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Flyer der Psychotherapeutischen Ambulanz für Studierende (PAS)

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

beiliegend senden wir Ihnen unseren Flyer im PDF-Format der Psychotherapeutischen Ambulanz

für Studierende sowie Informationen zu unseren Angeboten, mit der Bitte um Weiterleitung an die

zuständigen Kolleginnen und Kollegen.

Wir würden uns freuen, wenn Sie die elektronische Version des Flyers den Studierenden zugäng-

lich machen.

Die Psychotherapeutische Ambulanz für Studierende (PAS) steht allen Studierenden der Uni-

versität und allen Doktorandinnen und Doktoranden offen. Wir sind eine Spezialambulanz für Stu-

dierende mit den für das Studium typischen Krisen und entsprechenden studienspezifischen Prob-

lernen, wie z. B. Prüfungsängsten, Arbeitsstörungen, Selbstwert- und Beziehungsproblemen sowie

depressiven oder somatoformen Störungen.

Für Studierende bietet unsere Ambulanz eine rasche Möglichkeit zurAbklärung, Krisenintervention

und kürzere Behandlung ohne lange Wartezeiten. Beratungen (und teilweise Therapien) können in

begrenztem Umfang auch in englischer Sprache durchgeführt werden.

Unsere offene Sprechstunde findet immer Montags, Dienstags und Donnerstags von 11:00 Uhr

bis 12:00 Uhr und Freitags von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr persönlich oder auch telefonisch statt.

Wir empfehlen im Zweifel zunächst eine Kontaktaufnahme per E"Mail pas@uni-goettingen.de oder

Telefon 0551 / 39-64076.
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Darüber hinaus bieten wir aktuell insbesondere folgende Gruppen an:

• Prokrastinationsprobleme (Aufschieben)

• Ängste verstehen und bewältigen

• Klettern / Bouldern kombiniert mit Psychotherapie

Sollten Sie gedruckte Exemplare unseres Flyers benötigen, bitten wir um kurze Rückmeldung,

gerne senden wir Ihnen noch gedruckte Exemplare zu.

Ich freue mich auf eine weiterhin konstruktive Zusammenarbeit, wünsche Ihnen einen guten Start

in das neue Semester und verbleibe

mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Eric Leibing
Psychotherapeut / Leitender Psychologe
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